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Goldschmiede Atelier
In Schlossgartenstraße 12 in Nürtingen

In der Schlossgartenstraße
12 in der Nürtinger Altstadt
hat Stephanie Henzler das
„Goldschmiede Atelier“ er-
öffnet. Nach acht Jahren
„Carador“ mit ihrer frühe-
ren Partnerin wagt die 40-
Jährige jetzt den Allein-
gang mit eigenen exklusi-
ven Designs aus Silber, Gold,
anderen Edelmetallen, Per-
len, Muscheln und Edelstei-
nen. Die Goldschmiede-

meisterin und Gestalterin
plant zukünftig auch Events
mit anderen Künstlern:
„Wir sind kein Juwelier: Wir
kaufen nicht an, wir stellen
her.“ Henzler berät ihre
Kunden individuell und
stellt gerne personalisierte
Designs her.
Das Atelier im historischen
Fachwerkhaus von 1710 hat
mittwochs bis samstags ge-
öffnet. (mth)

Oswald Metzger
Dienstag, 15. März, 19.30 Uhr in Kreuzkirche

NÜRTINGEN (pm). Der ehe-
malige Grünen-Politiker Os-
wald Metzger spricht am
Dienstag, 15. März, auf Einla-
dung der Nürtinger CDU um
19.30 Uhr in der Kreuzkirche
in Nürtingen. Das Thema sei-
nes Vortrags lautet: „Wege
aus der Krise: Werte schaffen,
Zukunft sichern“. Zu Beginn
wird der Landtagskandidat
Thaddäus Kunzmann kurz die
aktuelle Landespolitik be-
leuchten. Im April 2008 wur-
de Oswald Metzger Mitglied
der CDU. „Ich habe zwar die
Partei gewechselt, nicht aber
meine Überzeugungen!“
Nach wie vor gilt für ihn der
Grundsatz, dass der Staat nur
ausgeben kann, was vorher

erwirtschaftet wurde.
„Mensch, lebe so, dass die
Nachkommen auch noch ein
gutes Leben haben können“,
lautet Metzgers Leitmotiv.
Und: „Wir müssen den Raub-
bau an der Zukunft stoppen,
damit unsere Kinder und En-
kel auch noch Gestaltungs-
spielräume haben - und nicht
nur für unsere Renten und
Pensionen und die Zinsen un-
seres kreditfinanzierten Kon-
sums arbeiten müssen!“ Die
CDU glaubt, dass Oswald
Metzger auch in Nürtingen
Impulse für eine nachhaltige
Politik geben kann und lädt
als Bürgerinnen und Bürger
herzlich zu dieser Veranstal-
tung ein.

Fitness im Wasser
Kursangebote im Bewegungsbad Klinik Nürtingen

NÜRTINGEN (pm). Gelenk-
schonendes Muskeltraining,
das Freude am Bewegen ver-
mittelt, bietet der Verein zur
Förderung der Gesundheit
am Klinikum Kirchheim-Nür-
tingen im Bewegungsbad der
Klinik Nürtingen an. Am
Montag, 14. März, beginnt
der Kurs „Aqua-Fitness für
Schwangere“, sechs Mal von
19 bis 19.45 Uhr. In der
Schwangerschaft ist es wich-
tig, sich auf die Geburt vorzu-
bereiten, Kondition zu be-
kommen, die An- und Ent-
spannung zu üben und die
Gelenkigkeit, den Kreislauf
und den Stoffwechsel zu för-
dern. Im Wasser ist dies alles
leichter und viel effektiver
möglich. Dieser Kurs ersetzt
allerdings keinen Geburtsvor-
bereitungskurs, eine Abspra-
che mit dem Frauenarzt wird
empfohlen. Im Einsteigerkurs
„Aqua-Fitness“ im brusttie-

fen Wasser speziell für Frau-
en, ab Montag, 14. März,
sechs Mal von 19.45 bis 20.30
Uhr, ermöglicht der Wasser-
widerstand ein effektives, ab-
wechslungsreiches Training,
bei dem die Belastung gering
erscheint, aber der Effekt
sehr stark ist. Bei diesem Kurs
besteht die Möglichkeit einer
Kostenübernahme nach Ein-
reichung der Teilnahmebestä-
tigung bei der AOK oder
sonstigen Krankenkassen.

●i
Anmeldung: Telefon
(0 70 21) 48 68 47, E-Mail:

k-vfg@kk-es.de.

Die Olchis kommen
Kinderveranstaltungsprogramm der Buchhandlung Zimmermann

NÜRTINGEN (pm). Zum Schul-
halbjahr legt die Buchhand-
lung Zimmermann ihr Kinder-
Veranstaltungs-Programm
vor und man merkt ihm an:
Lesen macht Spaß!
Am Samstag, 26. März kom-
men tatsächlich die Olchis
nach Nürtingen. Es gibt sie
wirklich. Die Olchis sind grün,
haben drei Hörner auf dem
Kopf und leben auf dem
Müllberg von Schmuddelfing.
Sie fühlen sich nur so richtig
wohl, wenn alles ordentlich
schmutzig ist. Ihre Lieblings-
speisen sind Schnürsenkelsup-
pe und Plastiktütensalat mit
Gräten: lecker! Die Olchis tre-
ten in der Buchhandlung auf
und laden die Kinder zu ei-
nem Mitmach-Theaterstück
ein, bei dem es darum geht
olchige Gerüche zu erkennen,
den Olchis Buchstaben und
Zahlen beizubringen, zu sin-
gen und zu fluchen, dass die

Müllkippe nur so wackelt. Ge-
eignet ist das Mitmach-Thea-
ter für Kinder zwischen sechs
und neun Jahren.
Kinder ab fünf Jahren kön-
nen am 4. März mit dem „ma-
rotte“ Figurentheater erle-
ben wie Michel aus Lönneber-
ga seinen Kopf aus der Sup-
penschüssel nicht mehr he-
rausbrachte. Entstanden ist
dieses Stück nach dem Buch
von Astrid Lindgren.
Zum Welttag des Buches ver-
anstaltet die Buchhandlung
in den ersten zwei Maiwo-
chen eine Bücher-Olympiade.
Unter der Überschrift „Fitness
für Körper und Geist“ werden
an zehn Stationen Spiele
rund um das Buch angebo-
ten. Da gibt es unter anderem
eine Bücher-Domino-Rallye,
die Merkfähigkeit wird auf
die Probe gestellt und Bücher
werden alphabetisiert. Einge-
laden sind Schüler der Klas-

senstufe 4 und 5. Auf die Sie-
ger warten Preise und auf
alle, die in der Buchhandlung
vorbeischauen, das Welttags-
buch der Stiftung Lesen: „Ich
schenke Dir eine Geschichte“.
Ein großer Lesezeichen-Mal-
wettbewerb startet wieder.
Vor drei Jahren beteiligten
sich über 600 Kinder. Einge-
gangen waren wunderbare
Motive von lesenden Kin-
dern, über Pipi Langstrumpf
bis zum Krokodil. Mitmachen
können alle Kinder und Ju-
gendliche bis 14 Jahre. Ein-
sendeschluss ist der 11. Juni.
Danach wählen die Kunden
die schönsten Lesezeichen
aus. Die zehn Lesezeichen mit
den meisten Stimmen werden
gedruckt. Auf die Sieger war-
ten Büchergutscheine. Die
Teilnahmeunterlagen und
das gesamte Veranstaltungs-
programm liegen in der Buch-
handlung aus.

KIRCHHEIM (pm). Der be-
kannte Benediktinerpater
und Autor zahlreicher Bücher
und Schriften Dr. Anselm
Grün kommt am Donnerstag,
3. März nach Kirchheim/Teck.
Um 20 Uhr spricht er in der
Evangelischen Martinskirche
zum Thema „Lebensträume“.
Anselm Grün nennt auch ge-
platzte Lebensträume eine
Quelle der Energie. Vielmehr
ginge es darum, das wesentli-
che Kernstück des Lebens-
traumes zu erkennen und es
mit dem augenblicklichen Le-
ben zu verbinden. Die Mar-
tinskirche wird an dem
Abend geheizt sein. Dennoch
empfehlen die Veranstalter
warme Kleidung.

Anselm Grün

Wer sich vor Misserfolg
fürchtet, muss sein Denken
auf Erfolg konzentrieren.
Wer sich vor Krankheit
fürchtet, muss sein Denken
auf völlige Gesundheit
richten. Wer in Angst vor
einem Unfall lebt, soll seine
Gedanken auf die Güte und
die schützende Hand
Gottes lenken.

Dr. Joseph Murphy


